REGULAMIN HALI GIER ZESPOLOWYCH
UNIWERSYTETU LODZKIEGO

. Uczestnicy zaje€ sg zobowigzani do bezwzglednego przestrzegania polecen
prowadzacego zajgcia oraz ponizszego regulaminu hali gier zespolowych
Uniwersytetu £.odzkiego.

. Whali gier zespolowych Uniwersytetu L.odzkiego uczestnicy zaje¢ moga
przebywac jedynie pod opiekg prowadzacego zajecia.

. Obowiazkiem osob korzystajacych z hali gier zespotowych

Uniwersytetu L.odzkiego jest:

* pozostawienie okry¢ zewnetrznych i obuwia w szatni centralnej, pobranie
klucza w szatni centralnej do szafek znajdujacych si¢ w szatni meskie;j
1 damskiej przy hali gier. W poszczegolnych szatniach nalezy przebrac si¢ w

str0] obowigzujacy na zajgciach, zamkna¢ szafke 1 udac si¢ na zajecia.

* uzywanie stroju sportowego adekwatnego do zajec, ze szczegdlny
uwzglednieniem obuwia sportowego odpowiedniego dla danej dyscypliny
sportu.

» posiadanie krotko przycigtych paznokci 1 zwigzanych wlosow.
Zabezpieczenie lub zdjgcie bizuterii, szczegdlnie elementéw pierscionkow z
ostrymi ksztaltami , duzych kolczykoéw oraz piercingu twarzy.

* przestrzeganie zasad bezpieczenstwa przy korzystaniu z przyrzadow
1 przyboréw sportowych znajdujacych si¢ na wyposazeniu hali gier;

* utrzymanie czystosci i porzadku w szatni, w pomieszczeniach sanitarnych,
w hali gier oraz dbanie o sprzgt sportowy wykorzystywany podczas zajec
w hali.

* podporzgdkowanie si¢ poleceniom 0sob prowadzacych zajecia lub
pracownikéw odpowiedzialnych za funkcjonowanie obiektu;

. Podczas zaje¢ niedozwolone jest:
» wnoszenie do hali jedzenia;
* ¢wiczenia w zegarkach lub jakiejkolwiek bizuterii (fancuszki, kolczyki,
bransoletki, przywieszki, itp);
» korzystanie z sali 0sob, ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu
lub §rodkéw odurzajacych;
* korzystanie z telefonow komorkowych.
. Wszelkie skaleczenia, urazy lub zte samopoczucie nalezy niezwtocznie
zglasza¢ nauczycielowi lub trenerowi.
. Osoby niszczace sprz¢t lub urzadzenia w hali gier zespotowych ponosza
odpowiedzialno$¢ materialng za wyrzadzone szkody w wysokosci 100 % warto$ci
wyposazenia.
. Studenci zmotoryzowani zobowigzani sg do pozostawiania swoich samochodéw
na PARKINGU obok hali gier zespotowych Uniwersytetu £.odzkiego .



